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РОЛЬ ВАКУУМНОЙ ТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ ОЖОГОВЫХ РАН 
 

Актуальность 
В настоящее время наблюдается прогрессивный рост частоты техногенных катастроф 

и аварий, приводящих к травматизму населения. Травмы и многие другие повреждения,  
в том числе и гнойно-некротические заболевания, нередко приводят к образованию обширных 

раневых дефектов, для закрытия которых требуются дополнительные хирургические 

вмешательства.  
В случае, когда проведение хирургических обработок у пациентов с обширными 

раневыми дефектами проводятся несвоевременно или неправильно, отмечается высокое 

количество осложнений, до 50–70%.  
В результате некорректного замещения раневых дефектов у 15–57% пациентов 

развиваются грубые рубцовые деформации и контрактуры, что зачастую приводит  
к инвалидизации или неудовлетворительным косметическим результатам лечения.  

В современных условиях роста агрессивности нозокомиальной флоры в стационарах 

хирургическая инфекция характеризуется тяжелым течением и зачастую не поддается 

стандартному лечению, что, как следствие, приводит к увеличению частоты развития 

осложненных форм гнойно-воспалительных заболеваний. Помимо обширного раневого 

дефекта у таких пациентов нередко отмечается изменение иммунологической резистентности, 

микробная и медикаментозная аллергизация, фиброзные и инфильтративные изменения  
в краях и дне раны, усугубляющие течение заболевания и повышающие риск негативного 

исхода лечения пациентов. 
Цель 
Изучить роль использования метода вакуумной терапии в лечении ран различной 

локализации при ожоге.  
Материалы и методы 
Изучены данные релевантных статей, описывающих роль использования метода 

вакуумной терапии в лечении ран различной локализации и этиологии, опубликованных за 

период 2021–2023 гг. и представленных в базах данных PubMed, ScienceDirect, eLibrary. Были 

использованы следующие методы исследования: интернет-анализ, контент-анализ, 

исторический, описательно-аналитический. 
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Результаты 
В настоящее время лечение пациентов с ожоговыми ранами различной этиологии  

и локализации с помощью метода вакуумной терапии является стандартом и действует  
в комплексе с адекватными хирургическими обработками, антибактериальной терапией  
и ранними реабилитационными мероприятиями. 

Вывод 
Учитывая многочисленные литературные источники, публикации коллег, 

руководства по вакуумной терапии (VAC®-therapy Guidelines), можно сделать вывод  
о перспективности и эффективности использования вакуумной терапии в комплексном 

лечении ран различной этиологии. Однако требуется дальнейшее изучение механизмов 

действия данного метода, а также расширение показаний для его применения. 
 


